
Produktinformation

VITAMIN D3 1.000 I.E. KAPSELN

Produktbeschreibung
Neben Vitamin C nimmt das Sonnenvitamin D3 zu Recht seinen Platz bei
den bekanntesten Vitaminen ein. Obwohl es vom Körper mithilfe von
UV-Strahlung selbst gebildet werden kann ist der Vitamin D-Haushalt bei
vielen Menschen in unseren Breiten unzureichend. Dies liegt
insbesondere daran, dass während unserem Winter nicht ausreichend
Sonnenstrahlen in der passenden Wellenlänge unsere Haut erreichen
um das Vitamin bilden zu können. Daher empfiehlt sich eine
Supplementierung, besonders während der kalten Monate.
Basis des Produktes ist Vitamin D3 Pulver aus modifizierter Stärke,
Maltodextrin und Mais-Öl. Da Vitamin D3 zu den fettlöslichen Vitaminen
zählt, empfehlen wir die Einnahme der Kapsel zu einer fetthaltigen
Mahlzeit. Eine Kapsel enthält 1.000 Internationale Einheiten. 

Zur Unterstützung eines gesunden Immunsystems
Vitamin D trägt maßgeblich zur gesunden Funktion von Knochen,
Muskeln und Zähnen bei indem es die Aufnahme und Verwertung
von Kalzium und Phosphat reguliert sowie den gesamten
Blutkalziumspiegel im Körper erhält
Bei Personen ab 60 Jahren hilft die tägliche Einnahme von 20 µg
Vitamin D3 das Sturzrisiko zu senken indem es Standunsicherheiten
und Muskelschwäche hemmt
Auch für Kinder relevant, da es zum normalen Wachstum und einer
gesunden Knochenentwicklung beiträgt, darüber hinaus unterstützt
es ein gut funktionierendes Immunsystem des Kindes

Flexibel Darreichungsform: Unsere Vitamin D3 Kapseln sind auch als
Öl erhältlich.

Das Produkt ist vegetarisch sowie gluten-, soja-, laktose und erdnussfrei.

Ihr Wohlbefinden ist unsere Stärke: Jedes unserer Produkte ist garantiert
frei von Titandioxid, Magnesiumstearat, Carrageen und Polyethylenglykol
(PEG) sowie von Aroma-, Farb- und Süßungsmitteln. Selbstverständlich
verwenden wir laut Gesetzgeber auch keine Rohstoffe, die gentechnisch
verändert (GMO), bestrahlt oder mit Ethylenoxid behandelt wurden.

Verzehrempfehlung
1-4 Kapseln täglich zu einer fetthaltigen Mahlzeit.

Dosis nur für Erwachsene geeignet, nicht für Kinder.

Verfügbare Größen
Inhalt

60 Kapseln - 27 g
120 Kapseln - 54 g

Artikelnummer: 12160108 | PZN: 07537743

Herausragende Produktqualität
therapeutisch fundierte Rezepturen
deutscher Produktionsstandort seit 1998
ohne Titandioxid und Magnesiumstearat
ohne Gentechnik

Inhaltsstoffe
Nahrungsergänzungsmittel

Vitamin  1 Kapsel
Verzehrempfehlung % RM*

Vitamin D3  1.000 I.E. = 25 µg 500

*Referenzmenge für die tägliche Zufuhr gem. LMIV

Zutaten

Füllstoff: Cellulose; Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle); Vitamin D3 Pulver
(modifizierte Stärke, Maltodextrin, pflanzliches Öl (Mais), Saccharose, Antioxidationsmittel:
Alpha-Tocopherol, Natriumascorbat; Trennmittel: Silicumdioxid; Cholecalciferol).

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Trocken, licht- und
wärmegeschützt aufbewahren.
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