
Produktinformation

MAGNESIUM ALS MAGNESIUMBISGLYCINAT KAPSELN

Produktbeschreibung
In unseren Magnesiumbisglycinat Kapseln wird der Mineralstoff
Magnesium mit Glycin sinnvoll kombiniert. Die Aminosäure Glycin ist
Bestandteil von Glutathion und spielt eine Rolle als Neurotransmitter im
zentralen Nervensystem des menschlichen Körpers. Aus der
Kombination mit Glycin und Magnesium entsteht eine organische
Verbindung die vom Körper gut aufgenommen werden kann und dazu
beiträgt den Energiestoffwechsel und die Nervenfunktion gesund zu
halten. Darüber hinaus verringert sie Müdigkeit und bietet so Energie für
einen bewegten Alltag.
Magnesiumbisglycinat ist ein Synonym für Magnesiumglycinat. Beide
Begriffe beschreiben die exakt gleiche chemische Struktur. Für eine
optimale Aufnahme und Verträglichkeit empfiehlt es sich, die Einnahme
der Kapseln über den Tag zu verteilen.

Für eine gesunde Psyche und ein funktionierendes Nervensystem
Magnesium trägt zu einer normalen Muskelfunktion bei, unter
anderem zur Funktion des Herzmuskels, dabei unterstützt es die
Zellmembranen der Muskelnerven und sorgt so für eine gesunde
Muskelkontraktion
Zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
Unterstützt eine gesunde Eiweißsynthese
Für den Erhalt gesunder Zähne und Knochen
Für den Erhalt eines gesunden Energiestoffwechsels

Das Produkt ist vegan sowie gluten-, soja-, laktose und erdnussfrei.

Ihr Wohlbefinden ist unsere Stärke: Jedes unserer Produkte ist garantiert
frei von Titandioxid, Magnesiumstearat, Carrageen und Polyethylenglykol
(PEG) sowie von Aroma-, Farb- und Süßungsmitteln. Selbstverständlich
verwenden wir laut Gesetzgeber auch keine Rohstoffe, die gentechnisch
verändert (GMO), bestrahlt oder mit Ethylenoxid behandelt wurden.

Verzehrempfehlung
3 x 2 Kapseln täglich.

Verfügbare Größen
Inhalt

120 Kapseln - 72 g
360 Kapseln - 216 g

Artikelnummer: 11480115 | PZN: 18839772

Herausragende Produktqualität
therapeutisch fundierte Rezepturen
deutscher Produktionsstandort seit 1998
ohne Titandioxid und Magnesiumstearat
ohne Gentechnik

Inhaltsstoffe
Nahrungsergänzungsmittel

Inhaltsstoffe  1 Kapsel 6 Kapseln
Verzehrempfehlung

% RM*
Verzehrempfehlung

Magnesium
Glycin
als Magnesiumbisglycinat

50 mg
355 mg
500 mg

300 mg
2.130 mg
3.000 mg

80

*Referenzmenge für die tägliche Zufuhr gem. LMIV

Zutaten

Magnesiumbisglycinat; Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle).

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Trocken, licht- und
wärmegeschützt aufbewahren.
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