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BUCH: EINBLICKE IN DIE WELT DER MIKRONÄHRSTOFFE

Produktbeschreibung
Dr. med. Liutgard Baumeister-Jesch
Einblicke in die Welt der Mikronährstoffe - Vitamine,
Spurenelemente, Fettsäuren, Mineral- und
Pflanzenstoffe
 
 
ALLGEMEINES:
 
Mit ihrer spannenden Publikation »Einblicke in die
Welt der Mikronährstoffe« vermittelt die engagierte
Fachärztin für Psychotherapeutische Medizin Liutgard
Baumeister-Jesch einen Überblick über eine gezielte
Auswahl von Vitaminen, Spurenelementen, Mineral-
und Pflanzenwirkstoffen für die tägliche Praxis.
 
Die zertifizierte Vitalstofftherapeutin schöpft aus ihrem
in internationalen Ausbildungsstätten erworbenen
Wissen ebenso wie aus ihrer langjährigen
therapeutischen Erfahrungen mit Patienten. Einen
besonderen Aspekt des Buches bilden neueste
Erkenntnisse zum Thema Hämopyrrollaktamurie
(HPU), einer Stoffwechselstörung, die einen auffallend
hohen Prozentsatz der Gesamtbevölkerung betrifft, und
die zahlreiche Folgen für den menschlichen
Organismus mit sich bringt.
 
Auch wenn die Autorin nicht den Anspruch erhebt, ein
Lehrbuch über sämtliche Mikronährstoffe verfasst zu
haben - dieses Buch ist besonders wertvoll und
praxisnah für Therapeuten, die auch das aktuelle
Wissen um toxische und mikrobielle Belastungen in
ihre Behandlung miteinbeziehen.
 
Liutgard Baumeister-Jesch hat mit ihrem neuen
Handbuch kompaktes Wissen zum therapeutischen
Umgang mit Mikronährstoffen in Worten und Bildern
auf anschauliche Weise leicht verdaulich gemacht.
  

Verfügbare Größen
Artikelnummer: 80005 | PZN:

Herausragende Produktqualität
therapeutisch fundierte Rezepturen
deutscher Produktionsstandort seit 1998
ohne Titandioxid und Magnesiumstearat
ohne Gentechnik

Inhaltsstoffe
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Trocken, licht- und
wärmegeschützt aufbewahren.
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